
श्रीी महाादेेवााय नमः
वान्देे सच्चि�त्सुखमयं वेादेान्तैकैप्रगोोचरम्
च्चिवाज्ञाानघनमानन्देमीश्वरं तंै त्रयीमयम ्१
सत्रान्तै ेमुनयस्सवेा नचै्चिमशाारण्यवााच्चिसनः
आगोतंै पूजूयामासुः रोमहार्षषण नामकम ्२
तैःै पूचू्चिजतैो यथाान्यायमुपूाच्चिवाष्टोो वारासने
च्चिवानयातं्तं तैदेा प्रोचुः मुनयो वाीतैकल्मर्षाः ३
मुनय ऊचुः
सूतै सूतै महााभाागो पूरुाणाथाष च्चिवाशाारदे
ब्रूूच्चिहा पूणु्य कथाां साधोो यत्र नो धोमषसंग्रहाः ४
सूतै उवााच
यत्पूषृ्टोोऽहंा भावाच्चि�स्तै ुसत्यपूतूैःै महााव्रतैःै
साक्षाादेध्वारराजानं पूजूयच्चि�स्सदेामखःै ५
पूरुानन्देी मरीचाय यदुेवााच शाुभाां कथााम्
तैामद्यसंप्रवाक्ष्याच्चिम शु्रीणुध्वंा मुच्चिनपूुगंोवााः ६
नमस्कृत्वाा प्रमयेाय महाादेेवााय शंाभावेा
पूरुुर्षाय पूरुाणाय च्चित्रमूच्चितैषजनकाय च ७
पूरुा कैलाासच्चिशाखरे नच्चिन्देनं च्चिवाश्वनच्चिन्देनम्
रत्नपूीठेे सुखासीनं गोणशेाःै पूच्चिरतैो व्रतैम ्८
देेवाचै्चिवाषष्ण्वााच्चिदेच्चिभाश्चैवैा मुच्चिनच्चिभाश्चैासुररैच्चिपू
च्चित्रपूणु्ड्रच्चिवालासत्फाालंा रत्नमुक्ताावालंाच्चि�च्चिभाः ९
मालााच्चिभाश्शाोच्चिभातैो रस्कं रुद्रााक्षााणां गोणशे्वरम्
रत्नवेात्रलासत्पूाच्चिणं सुयशाापूच्चितैमीश्वरम ्१०
संच्चिस्थातैा मन्देरप्रख्यं च्चि�तैीयच्चिमवा शंाकरम्

मारीचोपूपूरुाणम्
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प्रच्चिणपूत्य मरीचस्तै ुब्रूह्मपूतु्रो महाायशााः ११
प्रह्वोो �द्धांांजच्चिलापूटुोो उवााच सभायं पूरुः
मरीच्चिचरुवााच
भागोवान ्गोणपूच्चितै श्रीषे्ठ च्चिशालाादेतैनधोाव्यय  १२ 
च्चिकं ध्ययंे पूजूनीयं च्चिकं च्चिकं सवाःः प्रच्चितैपूाच्चिदेतैम्
शाास्त्रवेादेागोमसै्सवाःः यने मुच्चिकं्ता प्रयाच्चिन्तै च १३
तैतै ्ब्रूूच्चिहा कृपूया नच्चिन्देन ्यतैोऽहंा भाच्चिक्तामान्त्वाच्चिय
मरीच्चिच वाचनं शु्रीत्वाा ईर्षतै ्च्चिस्मत्वाा च्चिवालाोक्य च १४
कम्पूच्चियत्वाात्मनश्शाीर्ष  ंधोन्योऽसीच्चितै �भााष्ण सः
श्रीी नच्चिन्देकेश्वर उवााच
भाच्चिक्तामानच्चिस च्चिवाप्रने्द्रा यतैस्त्वंा ब्रूह्मणस्सुतैः  १५
तैादृशास्य तैवााद्यवेा वाक्ष्य ेप्रश्नोोत्तंरं शाुभाम्
शु्रीणुष्वेाकमना च्चिवा�न ्रहास्याख्यानमुत्तंमम ्१६
यच्छ्रुत्वाा मनुजस्सद्यो ज्ञाानच्चिवान्मुच्चिक्तामापु्नुयातै ्
च्चिनत्यो यो च्चिनष्क�ोधोश्चै ब्रूह्मच्चिवाष्ण्वाीशा पूवूाषजः १७
यस्य नो नाम जन्माच्चिदे रूपू ंवाा सकलाात्मकम्
स आत्मते्यचु्यतै ेसवाःः वेादेान्तैश्रीवाणादेरःै १८
तैस्मादेाकाशामुत्पून्तंै तैतैो वाायसु्समुद्बभाौ
तैतैः कृशाानुस्संजज्ञाे तैतैश्चैापूः प्रजच्चिज्ञारे १९
तैस्मा�ा पूचृ्चिथावाी जज्ञाे तैस्यामोर्षधोयो भावान्
तैदृसात्पूरुुर्षो जज्ञाे तैतैस्सवााषच्चिण जच्चिज्ञारे २०
इच्चिन्द्रायाच्चिण च सवााषच्चिण तैस्मात्सवाषगोतैच्चिश्शावाः
महाान ्प्रभावुाः पूरुुर्षः इच्चितै शु्रीत्यचु्चिवाषधोीयतै े२१
स एवामाया याप्याहाते्यस्मादेाद्यःै पूरीवृातैः
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क्री�डंं तैदेेहावाान ्देेहाी देेहाहाीनो यथााथाषतैः २२
महात्भााग्यं महात्भााग्यम्मस्माकं यन्मुनीश्वर
तैस्य भाक्तायाा तैच्छ्रवाणतैः तैद्धांेहाध्यानमात्रतैः २३
मुक्ताा भावाच्चिन्तै मुनयो यदेन्तैो य ेमुनीश्वराः
यजन्तैी शु्रीच्चितैच्चिभास्सवेा नामरूपूाच्चिदेच्चिभास्सुरान ्२४
तैमवेा मोचकं प्राहुःः प्रोक्तायंा चाच्चिपू सुरेश्वरम ्२५

इच्चितै श्रीीमन्मारीचोपूपूरुाण ेप्रथामोऽध्यायः

मरीच्चिचरुवााच
तैादृशास्त्याथा म ेनच्चिन्दे भाच्चिक्तापूोऽदेः कथंा वादे 
यया भाक्तायाा मुच्चिक्तामापूःु पूवूां पूवेूा पूरुा च्चिवादेः १
श्रीीनच्चिन्देकेश्वर उवााच
धोन्योऽच्चिस कृतैकृत्योऽच्चिस यत्पूच्छच्चिस कथाानकम्
�न्धुोच्चिभाजषन्मच्चिभादुेषःखःै दुेःखात्संसारमण्डंला े२
श्रीान्तैस्य पूणु्यभाारेण कच्चि�तै ्भाच्चिक्ताभाषवेाच्चिच्छवेा
तैथाा भाक्तायाा मुच्चिनश्रीषे्ठ मुच्चिक्तामाप्नुोच्चितै मानवाः ३
[मरीच्चिचरुवााच]
संसारे च्चिकं महाा दुेःखं दुेःखं च्चिकं वाा प्रजायतैे
तैन्म ेब्रूूच्चिहा महाा श्रीषे्ठ पूचृ्छतैस्त्वाां यथााथाषवाः ४
श्रीीनच्चिन्देकेश्वरः
संसारमण्डंला ेदुेःखं वाक्ष्य ेसवां तैवााधुोना
नष्टोदेेहास्य नरको तैत्र दुेःखं महात्तंरम ्५
तैत्र या तैनया तैीणषः स्थाावाराच्चिदेरु्ष जायतैे
तैत्र गुोल्मलातैावृाक्षाशातैशै्चै च्चिवाच्चिवाधोभैाषवेातै ्६
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तैत्र वाातैा तैपूच्छदेे देाहाशाीतैां�ुपूीच्चिडंतैः 
च्चिक्रीच्चिमक�टोाच्चिद्रायोच्चिनस्थाः क्षाण ेजातैक्षाणान्मुतैः ७
�लाीय सा पूीडंयामानः कृच्चिमणा भायपूीच्चिडंतैः
जीवान ्स जात्य शानन्तैा सदेा दुेःखकैगोोचरः ८
चतैषु्पूादेो मृगोाश्चैवैा पूीडंयामानाः पूरस्पूरम्
संस्रााजाच्चितै पूयो द्यतु्तंा मांसान्न प्रीच्चितैमानसाः ९
क्षाुतृ्तंष्णां मृगोयाद्यशै्चै व्याधोशै्चै पूच्चिरपूीच्चिडंतैाः
भावाच्चिन्तै दुेःख�हुःलाा तैस्मा� च्चि�पूदेा स्मृतैाः १०
नाना जाच्चितैनराश्चैवैा संकराः पूापूयोनयः
तैमो च्चिद्रात्तंाल्पूसत्वाा� नानाकष्टोकैजीवानाः ११
च्चि�पूत्सु च तैतैो वाणषः तैतैश्शादू्राास्तैतैो च्चिवाशाः
तैतैः च क्षाच्चित्रया जातैाः ब्रूाह्मणाश्चै तैतैः पूरम ्१२
सवेा तैस्मात्समुत्पून्ना लाोम ऊरूरु्ष �ाहुःजाः
मुखपूादेो�वाो ब्रूह्मन ्देेवा देेवाान ्महाशे्वरातै ्१३ 
सवेाा च शादू्रासंघानां दुेःखमवेा सदेा स्मृतैा
सवेाा वासरवाीत्या च ब्रूाह्मणानां मनोऽनुगोाम ्
तैरे्षां कोपूप्रहारणं भाकु्ताशारे्षप्रतैीक्षाणम्
वाणषजां च स्मृतंै दुेःखं भ्रुयुच्चिवाभ्रुयुतैस्स्मृतैम ्१५
अलााभा ेसवाषवास्तैनूां लााभा ेचाच्चिपू महार्घ्ययषतैा
रक्षाणं भारणं वृाच्चिद्धांः सवाषदेा तैच्चिन्नरीक्षाणम ्१६
अच्चित्रयाणाञ्च दुेःखाच्चिन शु्रीणुष्वाावा च्चिहातैोऽनघ
स्वाराज्य पूालानं च्चिनत्यं ब्रूाह्मणानां तैथाा गोवााम ्१७
न्यायनेाजषनमथााषनां च्चिवाप्रशाापूभायं तैथाा
आयसु्वाजन�न्धूोनां पूालानञ्चापूलाायनम ्१८
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यदु्धांे शात्ररुु्ष संक्रीोधोः व्यसनापूानवाजषनम्
एतैाच्चिन राज्ञाां दुेःखाच्चिन ब्रूाह्मणानामथाोच्यतै े१९
उत्पून्नस्य तैथाा शाौचं च्चिनत्यं स्वााध्यायसवेानम्
गुोरुच्चिशाशू्रीर्षणं चवैा तैतैस्तैानं तैथााजषवाम ्२०
च्चिनत्यं देमश्चैाच्चि�सवेाा कमषणाकरणं तैथाा
स्वाशााखोक्तााच्चिन च्चिनत्याच्चिन देेवापूतृैैकपूजूनम ्२१
प्रत्यथा  ंयाचनं सत्सु लाापूमात्रगोमस्तैथाा
अत्याशानादेतैीपूानात्पूापूा नाम प्रच्चितैग्रहाः २२
स्वाकुटुोम्�ाच्चिवारोधोने सदेा चाच्चितैच्चिथापूजूनम्
अथा गोभाषच्चिस्थातैानां तै ुदुेःखाच्चिन कथायाम्यहाम ्२३
यदेा गोभाषशातैो जन्तैःु पूौवाषकं संच्चिस्मन्हृच्चिदे माकुः
उदेरसंस्थााञ्च पूीडंा च्चिहा मांसशाोच्चिणतैकल्मम े२४
अधोोमुखः पूीडंयामानो कट्वाां म्लााहाारदुेःच्चिखतैः
तैदेा स्मरच्चितै च्चिवाश्वशंेा पूशाुपूाशाप्रमोचकम ्२५
च्चिस्थातंै गोभारुे्ष �हुःधोा पूीतैाश्चै च्चिवाच्चिवाधोास्तैनाः
यच्चिदे योन्यां प्रमुच्याच्चिम तंै प्रपूद्य ेमहाशे्वरम ्२६
एवंा जल्पून ्च्चिनगोषतै ेतै ुयोच्चिनयंत्रप्रपूीच्चिडंतैः
मायया मोच्चिहातैो �ालाः रौच्चितै स्तैन्यं च्चिपू�न्तैतैः २७
क्रीमणे वाधोषतै ेरोगोःै �ाध्यमानोऽच्चितैपूीच्चिडंतैः
कालाने यौपून ेप्राप्ते ेजातैोऽच्चिपू च्चिवार्षयात्पूरः २८
च्चिनम्रांां न लाभातै ेरात्रौ काच्चिमनी ंहृच्चिदे य ेस्मरन्
तैच्चिस्मन्काला ेगोतै ेवृाद्धां इच्चिन्द्रायाणामपूाटोवाातै ्२९
जलाानं्न याचतै ेदेारान ्पूतु्रशै्चैाच्चिपू स भाक्ष्यतैे
एवंा च्चिस्थातैो रोगोयकु्ताो दुेःखादेेवाादेसून ् त्यजतेै ्३०
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यमदूेतैःै पूीडंयामानो धोनदेारासु तैान ्स्मरन्
एकाक� नीयतै ेपूापूः तैदेा को न च्चिनश्वारकः ३१
पूश्यक्सु �न्धुोवागोरुे्ष च्चिवाद्यमान ेमहााधोने
कालाकालाादृतैनेान्यः तैस्माद्देेवंा समाश्रीयतेै ्३२
पूनुश्चै यातैनाघोरा स्वागो ेच नरकेऽच्चिपू च
स्वागो ेपूणु्याच्चिधोकं दृष्ट्वाा स्वायं च्चिक्लाश्यत्यसूयया ३३
नरके यातैनाघोरा न च केनाच्चिपू सोच्यतै े३४

इच्चितै श्रीी मारीचोपूपूरुाण े
संसारदुेःखच्चिनरूपूणं नाम च्चि�तैीयोऽध्यायः

मरीच्चिचरुवााच
शु्रीत्वाा म ेहृदेयं नच्चिन्देनष कंपूतै ेहृदेयं सदेा
त्वाामवेा शारणं या च्चिहा मुक्तायुापूायं वादेस्वा म े१
त्वामवेा म ेगुोरुत्रातैा च्चिपूतैा मातैा च सूव्रतैा
श्रीीनच्चिन्देकेश्वरः
मा भाचै्चिर्षवाषत्सभादं्रा तै ेमुक्तायुापूायं वादेाच्चिम तै े२
स्वातंैत्रस्य महाशेास्य लाीला ेयं लाोककाच्चिरणी
अशारीरं शारीरेरु्ष अनवास्थाषे्वावाच्चिस्थातैम ्३
महाान्तंै च्चिवाभामुात्मानं मत्वााधोीरो न शाोचच्चितै ४
तैमवेा देेवंा पूरमं वारेण्यं हृदेामपूश्यच्चिन्तै मनसामनीच्चिर्षणः
ज्ञाातै ेतै ुतैच्चिस्मन्सुच्चिनवृात्तंकामाः तैदेा संपूश्यतै ेपूरुुरं्ष 
रुक्मवाणषम ् ५         
तैादृशंा हृदेयं सूक्ष्मं वाालााग्रमातं्र हृदेय ेप्रच्चिवाष्टोम्
पूश्यच्चिन्तै तंै यतैयः क्षाीणदेोर्षाम ्
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च्चिनचायषतंै मृत्यमुुखात्प्रमुच्यतै े६
यस्य भाासा सवाषच्चिमदंे यतैो ब्रूह्मादेयस्सुराः
यस्य ज्ञाानने च्चिवाज्ञाानं च्चिवाद्यतै ेहृदेयान्तैरम ्७
य�ीत्या सूयषचन्द्रााद्याः मृत्यरुप्यच्चिनशंाच्चिस्थातैः
यतैो भातूैाच्चिन जातैाच्चिन यच्चिस्मन ्च्चिहा लायमषे्यच्चितै ८
च्चिनवातैषतै ेयतैो वााचः यत्ब्रूह्मच्चिनच्चिहातंै पूरम्
गुोहाायां च्चिवाश्वदेेहास्थंा नान्यः पून्थााच्चिस्तै तैत्र च्चिहा ९ 
कश्शाोक एक आत्मानं दृष्टो ेतैच्चिस्मन ्पूरावारे
ईशाावाास्यच्चिमदंे सवां यत्र धोीरो न मुह्यच्चितै १०
य एनं च्चिवादुेरीशाानममृतैास्तै ेभावात्यतुैा
इतैरे प्रापु्नुवान्त्यवेा प्रागुोकं्ता दुेःखमण्डंलाम ्११
जायतै ेगोच्छतै ेयस्मात्तंस्मातै ्जगोच्चितै तैीयषतैे
अणोरणीयन्तैदेपूाच्चिणपूद्ममशाब्देमस्पूशाषमतैीच्चिन्द्रायञ्च १२
न तैत्र कतैाष न च जन्म मृत्यःु 
ज्ञाात्वाा तैमीशंा न च तैस्य शाोकः
ब्रूह्मवैा सवां जगोच्चितै प्रच्चिवाषं्टो 
च्चिवालाक्षाणं सवाषगोतंै च्चिवाभातु्वाातै ्१३
स्थालूााच्चिन सूक्ष्माण्यच्चिपू देेहाजाच्चिन श्री—
तै चान्तै ेच्चिवासृजत्यच्चित्तं एकः
तैस्मान्न चान्यं न च तैत्र च्चिकच्चिञ्चतै ्
अच्चिस्मच्चिन्नदेन्तंै च्चितैलातैलैावाच्चिद्धां १४
स्वायवैा गृोह्णााच्चितै स्वामाययवैा शाुक्लंा रजोऽजो स च एक एवा
यस्माद्धांरीश्चैाच्चिपू च्चिवाधोात्र शाक्रीाः सुरासुराभातूैभावााच्चिस्थातैाश्चै 
१५
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जातैा जच्चिनष्या स च कालासंज्ञाः 
पूनुश्चै धोात्र ेप्रच्चिहाणोच्चितै वेादेान्
तैस्यवैा सोऽध्यायच्चितै गंुोशा एकः  
प्रादुे�षभाौ भातूै�ीजो लालााटोातै ्१६
आरोदेमारोच्चिदेच्चितै तैने पूषृ्टो े
रुद्राोऽभावात्तंने महाशे्वरोऽसौ
तैस्यवैा माया जगोतैः प्रच्चितैष्ठा 
गुोणाच्चित्मका तैने स एवा देेवाः १७
गृोह्णााच्चितै देेहंा च्चिगोच्चिरजचे्चितै तैां च्चिहा 
मायामयो माच्चियकया च्चिहा �ुद्धांयाा 
स एवा च्चिनत्योऽच्चिपू च्चिनरंजनोऽच्चिपू 
सुभाक्तासंरक्षाणदेेवायऽेनुः  १८
देदेाच्चितै भाक्तायाा च्चिहा सुपूजूकाय च्चिलंागो ेनला ेपूषु्पूवातैोश्चै च्चि�म्�े
पूषु्पूणे नीरेण च पूल्लावेान च्चि�ल्वास्य देेवाः पूच्चिरपूणूषकामा १९
गृोह्णााच्चितै भाक्तायााननुग्रह्यमाणभाा वाकैलाभ्यः न तै ुच्चिजह्वोलाभ्यः
पूवूां मयोकं्ता यतैयो मुमुक्षावाो यकु्ताा पूनुवेादेच्चिशारकैच्चिनष्ठाः २०
संत्यक्तापूाशाा भावामकेमीशंा वेादेान्तैगंो वााक्यच्चिवादेो गृोणन्तैः
अकारमंकारसमच्चिन्वातैने च्चित्रमात्रमात्रणे नमः पूरेण २१
च्चिशावााय तै�ातैमलााः प्रशाान्तैाः च्चिवाभाचू्चितैसंपूजूनमात्रहृदेोः
सुशाीणषच्चि�ल्वााच्चिदे फालाप्रसूनःै संपूजू्य च्चिलंागंो हृच्चिदे नतैकामाः 
२२
वेादेान्तैसम्यक् श्रीवाणाच्चिन्वातैने 
गुोरुप्रसादेेन च्चिशावास्य भाक्तायाा
सवााषत्मकध्यानसमाच्चिधोयकु्ताा 
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च्चिवाकल्पूहाीनास्सुखदुेःखवाच्चिजषतैाः २३
पूश्यच्चिन्तै तै ेवाीतैमलााप्रशाान्तैा देेवंा तैतैो ब्रूह्मणछाच्चिदेरूपूम ्
स एवा ब्रूह्म च्चिवाष्णूनां काला ेगोच्छदेेवाच्चितैषनाम ्२४
गुोरूणामच्चिपू च्चिवाश्वात्मा गुोरुः पूरमकारणम्
यस्य स्याद्देेवादेेवास्य शाचू्चिलानः प्रीच्चितैरव्यया २५

इच्चितै श्रीी मारीचोपूपूरुाण ेतृैतैीयोऽध्यायः 
 

श्रीीच्चिशावााय नमः 
तैस्य नवैाोपूसगोाष स्यःु च्चिशावाजा भाच्चिक्तामान ्भावेातै ्
नच्चिन्देकेश्वरः
ब्रूाह्मण्यमच्चिपू संप्राप्य पूगुंोवााष �च्चिधोरोऽच्चिपू वाा १ 
अंधोो वााच्चिपू च मूको वाा न भावेाच्छापूपूीच्चिडंतैः
देधोीचकण्वाकच्चिपूलााशाापूग्रस्तैोऽथा वाा मुन े२
मरीच्चिचरुवााच
केन के शााच्चिपूतैा पूवूांब्रूाह्मणाः केन हातेैनुा
श्रीी नच्चिन्देकेश्वरः
पूरुा नावृाच्चिष्टो�हुःलाादेभावात्तंने पूीच्चिडंतैाः ३
ब्रूाह्मणा देेशादेेशाान्वाा सकुटंुो�ाच्चि�हाोच्चित्रणः
वााच्चिसष्ठा आरुणयेाश्चै वाशै्वाच्चिमत्रास्तैथाापूरे ४
भृागोवाो जामदेग्न्याश्चै काश्यपूा कावावेाधोकाः
समते्य गोौतैमं प्राप्य नानादेेशासमागोतैाः ५
सुखासीनं महाात्मानं स्वाच्चिशाष्यसै्सहा संवृातैम्
ऋच्चिर्षच्चिभावेादेवेादेांगोपूारगोबै्रूषह्मवााच्चिदेच्चिभाः ६
संच्चिस्थातंै च्चिवाष्टोरे रम्य ेब्रूह्माणच्चिमवा देेवातैःै
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रुद्रााक्षाभास्माभारणम्मक्षामालाालासत्करम ्७
तैान ्दृष्ट्वाा सोऽच्चिपू चोक्तााय गोौतैमो हृष्टोमानसः
च्चिवाष्टोरे चोपूच्चिवाश्याथा कुशालाश्चैाब्रूवाी� तैान ्८
देेवााच्चिपू कुशालंा प्रोचुः 
ऋर्षयो गोौतैमं मुच्चिनः 
अच्चि�हाोत्र ेस्वााश्रीम ेच च्चिशाष्यवागो ेतैपूाच्चिदेरु्ष ९
गोौतैमोऽच्चिपू मुनीन ्प्राहा योगोक्षाेममतैच्चिन्द्रातैः
पूनुरूच्चिचमुषच्चिनं भाक्तायाा ऋर्षयस्संच्चिशातैव्रतैाः १०
ऋर्षय ऊचुः
भाो गोौतैम महााभाागो च्चिशावाभाक्तातैपूोधोन
दुेच्चिभाषक्षापूीच्चिडंतैास्सवेा क्षामधोातैाष पूीच्चिडंतैावायम ्११
तैवााश्रीमं समापून्नाः सकुडंुं�ाच्चि�हाोच्चित्रणः
त्वायान्तैपूच्चितैपूादेाच्याषतै ्कृतैान्तंै प्राप्तेवाानच्चिस १२
अन्तै ेनः पूालाया तैाशाु अन्तैमूलंा तैपूो यतैः
तैथाचे्चितै तैरे्षां वाचनं च्चिनशाम्य मुच्चिनपूुगंोवाः १३
तैानाश्वास्य यथाान्यायं स्वााश्रीमप्रान्तैतैो मुनीन्
वाासयामास समुच्चिनः कृत्वाा कृत्वााश्रीमान ्तैतैः १४
तैरे्षाञ्च प्रत्यहंा च्चिवाप्रो स्वातैपूो �लावाच्चिद्धांषतैान ्
शाालुान ्पूक्वाान्यथाान्यायं भाोजयामास तैान्मुनीन ्१५
तैतैस्तैस्याश्रीम ेपूणु्य ेवेादेघोर्षसुनाच्चिद्रातैे
च्चिवाहंागोजुष्टो ेधुोमृगोवृाक्षापूगूोच्चिवाराच्चिजतै े१६
कालाने वृाच्चिष्टोरभावातै ्दुेच्चिभाषक्षाच्चिवाच्चिनवााच्चिरणी
तैतैस्तै ेमुनयस्सवेा गोौतैमं प्रश्न्यरागोतैाः १७
ऋर्षय ऊचुः



[Mārīca Upapurāṇa]
  

माारीीच उपपरुीाण
MĀRĪCA UPAPURĀṆA

11       

MAHARISHI INTERNATIONAL UNIVERSITY
VEDIC LITERATURE COLLECTION

वायं स्वादेेशंा यास्यामो गोौतैमाद्य यथाा तैथाा
त्वाया संपूचू्चिजतैास्सम्यक् प्रीत्या देानने सत्तंम १८
यथाा नशै्चैन ्मुच्चिनवारः तैरे्षां गोमनकारणम्
मायया गोौहाषतैा तैने इत्यजल्प्यमुनीश्वराः १९
च्चिमथ्याच्चिभाशाापूशु्रीत्वावैा कोपूमाहाारयन्मुच्चिनः
शाशाापू तैान ्च्चि�जान ्सवााषन ्रुद्राभाक्ताोऽथा गोौतैमः २०
गोौतैम उवााच
भाो भाो च्चि�जायमास्सवेा पूाच्चिपूष्ठाच्चिमत्रसातैकाः
च्चिमथ्याच्चिभाशंाच्चिसनस्सवेा च्चिवाप्राः पूच्चिश्चैम�ुद्धांयः २१
भावान्तै ुब्रूाह्मणा ययंू भावेा भाच्चिक्तापूरङु्मुखाः
सद्यमपूापूक्षायकरे च्चिवाभातू्यदु्धांूळन ेतैथाा २२
भावान्तै ुच्चिवामुखा ययंू श्रीीमद्राुद्रााक्षाधोारणे
रुद्राव्रतैरुे्ष सवेारु्ष तैथाा रुद्राालायऽेच्चिपू च २३
वाारणं स्यात्तंथाा पूणु्य ेश्रीीमद्राुद्राजपू ेतैथाा
तैथावैा वेादेाच्चिधोक्रीतैौ वेादेमागो ेच्चित्रपूणु्ड्रके २४
भावान्तै ुब्रूाह्मणा ययंू च्चिवामुखाः पूापूयोनयः
अंच्चिकतैास्तैप्ते चक्रीाद्यःै च्चिवाष्ण्वाागोमपूरायणाः २५
च्चिवाष्णुभाच्चिक्ताच्छलानेवैा च्चिवाष्णुरप्यस्तै ुवाो धु्रुवाम्
नवैा वाः पूालाको भायूातै ्यतैो वाादेात्मको च्चिहा सः २६ 
भावान्तै ुपूतु्रपूौत्राद्यःै शंाभ्वााछषनपूरङु्मुखाः
नरकं गोभाषवाासञ्च गोच्छथा प्रच्चितैजन्मच्चिन २७
इच्चितै शाप्स्योटोजं यातैः तैऽेच्चिपू दुेःखरैयतुैाययःु २८

इच्चितै श्रीी मारीचोपूपूरुाण ेगोौतैमशाापू ेचतैथुाो ध्यायः 
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श्रीी मीनाक्षाीसुन्देरेश्वराभ्यां नमः
तैस्य शाापूने तै ेघोराः ब्रूाह्मणाः पूापूयोनयः
प्रच्चितैजन्मच्चिन पूाच्चिपूष्ठा वेादेमागोष�च्चिहाष्कृतैाः 
च्चिशावााचषनच्चिवाहाीनाश्चै गोच्छच्चिन्तै नरकं धु्रुवाम ्१
मरीच्चिचः
कथंा च्चिशावााचषनच्चिवाच्चिधोः वादे श्रीी नच्चिन्देकेश्वर
च्चिशालाादेसूनो भागोवान ्करुणा वारुणालाय २
श्रीी नच्चिन्देकेश्वरः
शु्रीणुष्वा पूद्मभापूूतु्र त्वाया पूतु्रणे तैाच्चिरतैः
ब्रूह्मा कमलाभाःू पूवूां च्चिवावाादेमगोमद्धांरेः ३
अच्चिवाज्ञााय महाादेेवंा जनकं पूरमशे्वरम्
अहंा च्चिवाश्वाच्चिधोको नचे्चितै च्चिवाष्णुरप्याहा पूद्मजम ्४
एवंा च्चिवावाादेमापून्नौ च्चिनशााच्चिन्तैमुपूजगृोतैःु
तैयोस्तैत्र प्र�ोधोाय तैजेो मालाा समाकुलाम ्५
सहास्राभाास्करप्रख्यं देदेशााषन्तै उभाावाच्चिपू
च्चिनमील्य लाोचन ेदेेवाौ भाीच्चितै देात्यन्तैक� च्चिस्थातैौ ६
तैदेा शाुश्रीवातैवुााषचमयं वाां कारणं पूरम्
एर्ष देेवाो महाादेेवाो नीलाग्रीवाो च्चिवालाोच्चिहातैः  ७
तैदेा प्र�ुद्धांौ तैौ देेवाौ नमेदुेधोषरणीतैलाे
कृतैांजलाी तैरुु्षचतैदेुेवाच्चिलंागोा कृच्चितंै च्चिशावाम ्८
नमस्तै ेहाच्चिरकेशााय महााच्चिलंागोाय वेाधोसे
गूोढााय स महाामानाय नमो च्चिवाश्वाच्चिधोकाय तै े९
नमः प्रतैारणायाथा नीलाग्रीवााय शंाभावेा
शंाकराय पूरुाणाय पूरुुर्षायाक्षाराय च  १० 
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तैदेा प्रादुेरभाचू्चिल्लंागोातै ्तैजेोरूपूधोरच्चिच्छवाः
उमया सच्चिहातैो च्चिनत्यः चन्द्रााधोषकृतैशाखेरः ११
उवााच देेवाौ संप्रषे्य मन्देच्चिस्मतै च्चिवालाोचनः
ईश्वरः
भावान्तैौ मोच्चिहातैौ देेवाौ मामच्चिवाज्ञााय दुेमषदेौ १२
तैस्मान्मोहा ेच्चिवानाशााय अधोश्चैोध्वाषञ्च पूश्यतै
च्चिलंागोस्याचाष प्रभाावेा न पूनुमोहंा च्चिवामुच्यथा १३
इच्चितै देेवेान तैौ देेवाौ शााच्चिसतैौ च्चिवाच्चिधोमाधोवाौ
भातू्वाा क्रीोडंास्सजाकारौ अदृष्टोोध्वाषमधोश्चै तैौ १४
च्चिलंागंो संपूजूतैःु प्रीतैौ तैतैो मोहाच्चिवाना कृतैौ
तैस्माच्चिल्लंागोाचषनं पूणु्यं शु्रीणु वाक्ष्याच्चिम तै ेच्चिहा तैम ्१५
देानाच्चिन यज्ञाा मन्त्राश्चै पूशाुधोमाषः फालाप्रदेाः
मुच्चिक्ताप्रदेो यं धोमषश्चै पूच्चितैधोमषः प्रक�च्चितैषतैः १६
मरीचः 
कः पूशुाः पूशुापूश्चैचे्चितै त्वायोक्ताौ वादे म ेप्रभाो
त्वाच्चि�ज्ञाायाम्रांतैो भायूां तैवा भाक्ताो महाामतै े१७
नच्चिन्देकेश्वरः
रुद्राच्चिवाष्णुच्चिवाच्चिरञ्चाद्याः स्तंै�ान्तैाः पूशावास्मृतैाः
तैरे्षां पूच्चितैमषहाादेेवास्स तै ुपूाशाच्चिवामोचकः १८
पूशानूतेैान ्च्चिन�ध्नााच्चितै माया वंाशाने शंाकरः
स एवा मोचको च्चिलंागो ेइच्चितै भाक्तायाा प्रपूचू्चिजतैः १९
भावापूाशाने �द्धांानां नान्यतै ्भावाच्चिवामोचकम्
च्चिवानाच्चिशावााचषनं च्चिलंागो ेच्चित्रशााखःै च्चि�ल्वापूल्लावाःै २०
आद्रारेनाद्रासे्संपूाद्य कृतैस्नाानाच्चि�पूजूकः
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उपूच्चिलाप्य शाुभंा देेशंा यथाा च्चिवाभावामचषयतेै ्२१
रुद्रासूक्तााच्चिदेच्चिभास्नाात्वाा स्वायं भास्मावाकुच्चिण्डंतैः
अच्चि�च्चिरत्याच्चिदेच्चिभास्सम्यक् कृत्पूाशुापूतैव्रतैः २२
ब्रूह्म�ीपू तैतैो भाोगोःै च्चिवारज्य पूरमशे्वरम ् 
च्चिलंागो ेसंपूजूयतेै ्भाक्तायाा सवाषपूापूःै च्चिवामुच्यतै े२३
एकाहामच्चिपू यो च्चिलंागो ेसकृतै ्भाक्तायाा प्रपूजूयतेै ्
तैस्य पूणु्यस्य नान्तैोऽच्चिस्तै कच्चिश्चैदेाव्रतैमानसः २४
देीपूान ्प्रज्वााल्य यत्नने धूोपूवास्त्राच्चिदेकं तैथाा २५
नवेैाद्यञ्च तैां�लंूा पूीठेच्छत्राच्चिदेदेपूषणम्
चामरं व्यंजनं वाादं्य शंाखकाहा भाचै्चिरकाः २६
मृदंेगोमुरजावाीणा संटोाकांस्याय सो�वााः
पूञ्चामृतैःै पूञ्चगोव्यःै स्नापूनं पूाश्वषतैी पूतैःे २७
ग्रामधोनुे प्रदेानञ्च च्चिवातैानापूषणमवेा च 
च्चिशावाालायस्य करणं सप्तेभाौमाष्टोभाौच्चिमकं २८
आरामकरणञ्चवैा पूच्चितैधोमाषः प्रक�च्चितैषतैाः
अनकेधोमषच्चिनष्ठश्चैतेै ्�हुःजन्मसु यो भावेातै ्२९
तैस्य स्या�रमं जन्म मच्चितैश्चैते्पूच्चितैधोमषसु
इदेमवेा मया प्रोकं्ता सामान्या च्चि�स्तैरान्न च ३०
भााग्यवाानच्चिस भायूस्त्वंा मरीच शु्रीणुमवेा चः
सारात्सारं प्रोच्यमानं च्चिन�ोधोगोदेतैो मम ३१
भाक्तायााच्चिन्वातैो महाादेेवंा पूजूयतेै ्सावाधोानतैः
मुच्चिक्तास्तै�शागोाभायूातै ्इच्चितै वेादेानुशाासनम ्३२
पूरुा काश्मीरदेेशाीयः शादू्राः कच्चिश्चैन्मुरात्मवाान्
स च्चिनत्यं पूञ्च पूार्षाणां पूाच्चित्तंपूतै ्च्चिलंागोमस्तैके ३३
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तैतैो मांसञ्च भाकु्त्वावैा च्चिस्थातैः सवाषतैमस्तैके
कदेाच्चिचद्यस्य पूापूस्य न लाब्धोः कोऽच्चिपू लाोष्टोकः ३४
च्चिलंागो ेन देत्तंा पूार्षाणा इच्चितै तैत्र सुदुेःच्चिखतैः 
पूपूातै च्चिवालुाठेन ्तैत्र च्चित्ररात्रमवानीतैला े३५
तैस्माच्चिल्लंागोादुेदेभावातै ्करुणाकर ईश्वरः
तैस्म ैच देत्वाा पूार्षाण प्राक्षाेप्य च्चिलंागोमस्तैके ३६
इच्चितै देत्वाा च्चितैरोधोत्तं सोऽच्चिपू सन्तैान्ध्य भाकु्तावाान्
तैस्मातै ्च्चिनयमतैो ब्रूह्मन ्पूजूनं कायषमीश्वरे ३७
वारं प्राणस्य गोमनं च्छदेेनं च्चिशारसस्तैथाा
न भाोक्ष्यतेै ेह्यनभ्यछया च्चिलंागो ेदेेवंा महाशे्वरम ्३८
एवंा संक्षाेपूतैः प्रोक्ताः तैवा धोमषस्सनातैनः
पूणु्यं स्वाग्य  ंपूच्चिवात्रञ्च मारीचाख्यच्चिमदेम्महातै ्३९
सवाषज्ञाानरहास्यानां रहास्यच्चिमदेमुत्तंमम ्
पूठेतैां शृण्वातैां वााच्चिपू देेवाः च्चिक्षापं्र प्रसीदेच्चितै ४०
आदं्य कुमारकच्चिथातंै नारदंे नारच्चिसंहाकम्
आच्चिदेत्यं काच्चिलाका सां�ं दूेवााषसं च्चिशावाधोमषकम ्४१
काच्चिपूलंा भाागोषवंा पूणु्यं पूाराशारमनुत्तंमम्
मारीचच्चिमदेमादृषं्टो मया तै ेधोमषसंग्रहाम ्४२
पूरुा पूञ्चमुखःै प्रोच ेमहाादेेवाो घृणा च्चिनच्चिधोः 
पूञ्चाद्धांयाायच्चिमदंे पूणु्यं पूावानानाञ्च पूावानम ्४३
एतैत्तं ेकच्चिथातंै सौम्य भावा भाक्ताोऽच्चिस वा ैमुने
नाभाक्ताा या च्चिवानीतैाय वेादेहाीनाय न क्वाच्चिचतै ्४४
देेयमतेैच्चिद्धां कच्चिथातंै च्चिशावाज्ञाानमनुत्तंमम ् 
भाक्तााय च च्चिवानीतैाय सम्यक् शाुशू्रीर्षवेा त्वाया ४५
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देेयं नान्यज्जन ेच्चिवा�न ्एतैच्चिद्धां मम शाासनं
इच्चितै नच्चिन्दे वाचः शु्रीत्वाा मरीचः नच्चिन्देकेश्वरम ्४६
प्रणम्य पूादेौ तैस्याज्ञाां गृोहाीत्वाा स्वााश्रीमं ययौ
सूतै उवााच
एतै�ः कच्चिथातंै ज्ञाानं गुोह्यातै ्गुोह्यतैरं पूरम ्४७
मारीचच्चिमदेमाख्यातंै गुोरुणा म ेप्रसादेतैः
भावान्तैोऽच्चिपू जयन्त्वााशाु महाादेेवंा महाशे्वरम ्४८
प्राप्यानुज्ञाां मुनीन ्नत्वाा ययौ सूतैो यथाा गोतैम ्४९

इच्चितै श्रीीमारीचोपूपूरुाण ेपूञ्चमोऽध्यायः
ओम ्मारीचोपूपूरुाणं समाप्तेम्
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